Schwimmausbildung
im RSV Hannover

Die Schwimmabteilung des RSV Hannover bietet nach den

Herbstferien einen weiterfGhrenden Kurs zum Schwimmen an,

um das Deutsche Schwimmabzeichen in Bronze zu erlangen.

Dieser Kurs findet an 20 Ubungsabenden statt und endet vor A § D‘:Q?.‘

den Osterferien. Qualifizierte Ubungsleiter und Betreuer I
- \

werden die kleinen Gruppen betreuen.
-

B8ronze SchwimmkKurs - —— — \N
Rinder ab dem 6. Lebensjahr — = e

Kinder ab ca. 6 Jahren méchten wir hier die Gelegenheit geben, das
Deutsche Schwimmabzeichen in Bronze abzulegen. Dazu festigen sie ihre
bisherigen Schwimmfahigkeiten in Bauch- und Rickenlage, dies sowie das
Tauchen und Springen wird in diesem Kurs altersgemaf vermittelt. Vorrauss-
etzung fir die Teilnahme an dem Kurs ist das Seepferdchen Abzeichen.

Die Kurse finden freitags im Stadionbad von 17.00 Uhr - 18.00 Uhr statt.

Jeder Kurs besteht aus ca. 20 Ubungseinheiten von ca. 60 Minuten.
Die Teilnahmegebihr betrigt 90,00 € pro Kurs
RSV-Gesamtmitglieder 40,00€

Bei Interesse fillen Sie die unverbindliche Voranmeldung aus
und schicken Sie bitte diese an den:

RSV Hannover - Schwimmabteilung - ElbestraBBe 39, 30419 Hannover
E-Mail: schwimmen@rsv-hannover.de

Ihr Kind wird fir den ndachsten Kurs vorgemerkt. Sie erhalten ca. 5 Wochen vor Kursbeginn
die Anmeldeunterlagen mit den genaven Kursdaten.

Bronze-Schwimmkurs im Stadionbad
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